
Commission technique 

INSCRIPTION : 
Pour le stage de formation de base (SFB) 
« Formatrice SSTS® » ou « Formateur STTS® » 
2025 - 2026 
VERSION : 22.04.2025 

Aux 
- participantes et participants intéressés
- présidentes et présidents et C CT des STS de

la Société Suisse des Troupes Sanitaires
SSTS®

- organisations partenaires de la CRS

Référence/numéro du dossier : 
Votre référence : 
Notre référence : BAJ 
Dossier traité par : WAM 
Berne, le 22 avril 2025 

Chères personnes intéressées, 
Chers cadres de notre Société, 

La commission technique (CT) de la Société Suisse des Troupes Sanitaires SSTS® propose un stage 
de formation de base (SFB) pour devenir « Formatrice SSTS® » ou « Formateur SSTS® ». 

La formation pour devenir formatrice ou formateur est un investissement dans l'avenir des STS et 
de la SSTS®. Les futures formatrices et formateurs qui souhaitent participer au camp de formation 
AULA peuvent s'annoncer. Les personnes qui se mettent à disposition en tant que formatrice ou 
formateur pour les deux prochains camps de formation AULA seront exemptés d'une partie des 
frais de formation qui se montent au total à 1'575 francs (1'125 francs seront pris en charge par la 
SSTS®). 

Seules les intéressées et intéressés pouvant participer à chaque week-end de formation doivent être 
inscrits. Les participantes et participants au SFB qui se comportent de manière inconvenante ou qui 
ne satisfont pas aux exigences de la formation ou de la certification seront exclus du stage. Le rè-
glement du camp AULA s'applique durant le SFB.  

Les coûts de la formation de 14 jours (modules 1 à 7) s'élèvent à 1'575 francs et comprennent la 
formation, la documentation, l'hébergement et les repas (déjeuner, dîner et souper, boissons com-
prises). 
Le SFB 0 (module 0 de 4 jours) est facturé 112 francs et 50 centimes par jour soit un total de 450 
francs. 
La certification SGS (certification de base) coûte de 90 à 180 francs et est facturée séparément. 
De même, la cotisation de cadre de 162 francs s’ajoute à ces frais et même éventuellement la coti-
sation de membre individuel SSTS® en plus. 

Les différentes informations peuvent être consultées dans les annexes. 

Meilleures salutations 

C CT SSTS® 
Of spéc (lt col) Jakob Bähler 
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Organisation mandatée par l’Armée suisse 
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Fachof (Oberstlt) Jakob Bähler 
Rüschegg 335, 3153 Rüschegg 
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Fiche de renseignement personnelle 
Stage de formation de base de formatrice/formateur SSTS® (SFB 1-7) 
(délai d’inscription le 12.10.2025) 
Stage de formation de base de formatrice/formateur SSTS® (SFB 0) 
(délai d’inscription le 19.04.2026) 

Participant(e) : 

Photo 

Nom : 

Prénom : 

Rue : 

Code pos-
tal : 

Lieu : 

N° AVS : 

Email : 

Membre de la STS : 

N° tél mobile : 

N° tél fixe : 

Date de naissance : 
Lieu d’ori-
gine : 

Végétarien(ne) :  OUI  NON Permis de conduire :  OUI  NON 

Maladies : 

Allergies : 

Médicaments : 

Taille du t-shirt : 
Abo ½ 
tarif : 

 OUI NON AG :  OUI  NON 

Hobbys : 

1re profes-
sion : 
2e profes-
sion : 
Formations continues profes-
sionnelles : 

An-
née : 

Formations continues privées : 
An-
née : 

Cours de sauveteur :  OUI /  NON Date : 

Cours BLS-AED-SRC :  OUI /  NON Date : 
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Cours niveau 1 IAS :  OUI /  NON Date : 

Cours niveau 2 IAS :  OUI /  NON Date : 

Cours niveau 3 IAS :  OUI /  NON Date : 

Service militaire / protection ci-
vile : 

 OUI  NON 

Grade militaire :  OUI  NON 

ÉSO / ÉO :  OUI  NON 

Incorporation militaire / protec-
tion civile : 

 OUI  NON 

Incorporation sapeurs-pom-
piers : 

 OUI  NON 

Livret de performance :  OUI  NON 

Passeport de formation :  OUI  NON 

Tenue d'intervention :  OUI  NON 

Assurance-accidents :  OUI  NON 

Assurance responsabilité civile :  OUI  NON 

Participant-e du camp AULA :  OUI  NON 

Extrait spécial du casier judi-
ciaire destiné à des particuliers 
déposé : 

 OUI  NON 

Remarques : 

Lieu / date : Signature participant-e : 

Lieu / date : Signature C CT STS ou C AULA : 

Inscription à l'adresse : 
Mme Maria Walter, Brunnenwiesenstrasse 42, 8610 Uster 
ou via gs@smsv.ch 
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Jours et lieu de la formation module 1-7 

Date Sujet Lieu Formateurs 
Arrivée 14.11.2025 

15.11.-16.11.2025 
Module 1

Méthodologie / Didactique 
(organiser des cours, donner des cours) 

Centre de cours 
de Blankenburg 

(d) David Freuler
(f) Andreas Riesen,
Stéphane Morel

Arrivée 05.12.2025 

06.12.-07.12.2025 
Module 2

Instructrice/Instructeur BLS-AED-SRC 
Centre de cours 
de Blankenburg 

(d) David Freuler
(f) Andreas Riesen,
Stéphane Morel

Arrivée 16.01.2026 

17.01.-18.01.2026 
Module 3

Formatrice/Formateur cours de sauveteur 
+ First Aid niveau 1 IAS

Centre de cours 
de Blankenburg 

(d) David Freuler
(f) Andreas Riesen,
Stéphane Morel

Arrivée 13.02.2026 

14.02.-15.02.2026 
Module 4

Formatrice/Formateur First Aid niveau 2 IAS (jours 1 + 2) 
Centre de cours 
de Blankenburg 

(d) David Freuler
(f) Andreas Riesen,
Stéphane Morel

Arrivée 13.03.2026 

14.03.-15.03.2026 
Module 5

Formatrice/Formateur First Aid niveau 2 IAS (jours 3 + 4) 
Centre de cours 
de Blankenburg 

(d) David Freuler
(f) Andreas Riesen,
Stéphane Morel

Arrivée 17.04.2026 

18.04.-19.04.2026 
Module 6

Participant-e First Aid niveau 3 IAS 
(jour 1+2) 

Centre de cours 
de Blankenburg 

(d) David Freuler
(f) Andreas Riesen,
Stéphane Morel

Arrivée 19.06.2026 

20.06-21.06.2026 
Module 7 

Participant-e First Aid niveau 3 IAS (jour 3) 
Technique 

Centre de cours 
de Blankenburg 

(d) David Freuler
(f) Andreas Riesen,
Stéphane Morel

La journée des cadres 2026 (28.11.2026) doit être suivie, car elle fait partie intégrante de la formation. 
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Jours et lieu de la formation module 0 

Date Sujet Lieu Formateurs 

Arrivée le 13.05.2026 

14.05.-17.05.2026 
Module 0 

Méthodologie / Didactique 
Dynamique de groupe et gestion des conflits 
Formation à la présentation / rhétorique 
Connaissance de soi, technique de travail personnel 
Communication, gestion de groupes dans la formation 

Centre de cours 
de Blankenburg 

Jakob Bähler, David Freuler, Sté-
phane Morel 
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