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Ausbildungslager AULA 2024

Als Chef des Ausbildungslagers AULA des Schweizerischen Militar-Sanitats-Verbandes SMSV
freut es mich sehr, dass wir dich als Teilnehmer:in in S-Chanf begrissen dirfen. Zusammen mit
280 Jugendlichen wirst du eine lehrreiche — interessante — sinnvolle und spannende Woche im
Engadin verbringen kdnnen.

Im einwdchigen Lager wirst du viel neues im Bereich der Ersten Hilfe erlernen. Die rund 100
freiwilligen Helferinnen und Helfer, sowie 30 Angehorige der Schweizer Armee und des
Rotkreuzdienstes sind besorgt, die Ausbildung und die Ubungen spannend zu gestalten. Es
wird eine grossartige Gelegenheit sein, neue Freundschaften zu kntpfen.

Die Ausbildung bietet dir eine einmalige Mdglichkeit, die Welt der Ersten-Hilfe kennen zu lernen.
Dazu gibt es viele Mdglichkeiten fiir Erlebnisse, ob bei der Vorstellung Super Puma Helikopter,
Nachtlibung oder Geldnde-Parcours.

Die Erste-Hilfe-Ausbildungssequenzen sind zertifiziert und konnen fur die Auto-, Rollerprifung,
Berufswahl, Studium oder fir eine Einteilung in der Schweizer Armee genutzt werden.

Bitte lies die nachfolgenden Informationen gut durch, damit das Lager fir dich bestmdoglich
beginnen kann. Also lass uns gemeinsam eine motivierende und spannende Woche erleben!

Wir danken dir fur das Vertrauen, welches du in das AULA-Team hast. Wir freuen uns...!

Bei Fragen steht dir Frau Maria Walter, Brunnenwiesenstrasse 42, 8610 Uster, Tel 044 940 12
21, info@aula-jugendlager.ch gerne zur Verfligung.

Freundliche Grisse

Fachof (Oberstlt) Jakob Bahler
Chef Ausbildungslager AULA

- Chef Ausbildungslager AULA

Rettungsorganisation des SRK Beauftragter Verband der Schweizer Armee Fachof (Oberstit) Jakob Bihler
Organisation de sauvetage de la CRS Organisation déléguée par I'armée suisse Rischegg 335, 3153 Riischegg
Organizzazione di salvataggio della CRS Organizzazione delegata dell’esercito svizzero Tel. +41 79 321 58 07

Email: info@aula-jugendlager.ch
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Du bist Teilnehmer:in des Teams

Dunant (1) oder

Mockli (2)

welche am 20.07.2024. bis am 27.07.2024 stattfindet

Nachfolgend findest du die Packliste und An- sowie Riickreiseinformationen.

Fur Fragen stehe ich dir unter 044 940 12 21 zur Verfiigung. Ab 17.07. bis 27.07.2024 sind wir unter
der Notfallnummer des AULAs, 079 928 93 73 jederzeit erreichbar.

Ubrigens, es hat noch einige freie Platze, falls du noch Freunde oder Verwandte hast, die gerne das
Ausbildungslager miterleben mdchten, freuen wir uns auf deren Anmeldung.

Freundliche Grisse

Wi aber

Maria Walter
Administration Aula

Chef Ausbildungslager AULA

Rettungsorganisation des SRK ] Beauftragter Verband der Schweizer Armee Fachof (Oberstit) Jakob Bihler
Organisation de sauvetage de la CRS Organisation déléguée par I'armée suisse Rischegg 335, 3153 Riischegg
Organizzazione di salvataggio della CRS Organizzazione delegata dell’esercito svizzero Tel. +41 79 321 58 07

Email: info@aula-jugendlager.ch
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Packliste

In der Packliste findest du das absolut Wichtige...!

Alles andere kannst du nach Bedarf, Lust und Laune einpacken. Das Ausbildungslager befindet
sich auf 1666 Meter Uber Meer. Wir missen also mit jeder Witterung (Regen, Nebel, Kalte)
rechnen. Pack deshalb auch warme Kleider ein.

Kleiderordnung:

Gemass Lagerordnung, Artikel 5 Kleiderordnung und 5.1. Sport
https://aula-jugendlager.ch/wordpress/wp-content/uploads/2023/04/2023 AULA Lagerordnung Teilnehmer D.pdf

Wir empfehlen: Falls du nicht tiber geeignete Kleider oder Schuhe verfligst, diese in einem Second
Hand oder Brockenhaus einzukaufen. Uns ist die Kleiderordnung sehr wichtig und wir legen grossen
Wert darauf. Gute Schuhe und Kleider beugen Unféllen vor....

Unbedingt mitnehmen:

Hausschuhe

Wetterfeste Schuhe (Wanderschuhe oder hohe Turnschuhe)
Sportschuhe, Sportoutfit (fur drinnen und draussen)
Kleidung fur draussen, z.B. Jacke

Lange Hosen zum Arbeiten (keine Trainerhosen, Shorts, Leggins..
Regenschutz

Sonnencreme und Lippenpomade
Necessaire und eigene Medikamente
Badetuch, Handtuch, Waschlappen
Schreibzeug

Testatheft / Bildungspass / Leistungsausweis
personlich gekauftes Billett zum Sammelpunkt und von dort wieder nach Hause
1 Vorhangeschloss (fur deinen personlichen Schrank)

,Bargeld oder Twint* fir den Kiosk

Identitatskarte oder Pass

OoooOooooooooooo

Viel Spass beim Packen!
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Spezielles fur die Teams Dunant und Mdckli

[Private Anreise mit dem Auto, 20.07.2024: GGG

Bitte am Samstag, 20. Juli 2024 zwischen 13:00 — 13:30 Uhr verpflegt im Truppenlager San Glerg,
S-chanf eintreffen.

Autobahn A3, Ausfahrt Landquart Richtung Davos, durch den Vereinatunnel (Autoverlad) oder tber
den Fluelapass. Weiter Richtung Zernez / Zuoz. Vor dem Dorf S-chanf links abbiegen in die
Truppenunterkunft.

Oder: via Chur — Julierpass nach St. Moritz. Weiter Richtung Zernez. Nach dem Dorf S-chanf rechts
abbiegen in die Truppenunterkunft.

m Ab Brail bzw. Madulain Wegweiser ,AULA" beachten.

|Private Anreise mit dem ®V nach S-chanf GR am Samstag, 20.07.2024:

Bitte am Samstag zwischen 13:00 — 13:30 Uhr verpflegt am Bahnhof in S-chanf eintreffen.

Bitte rufe auf die Telefonnummer an, die am Bahnhof angebracht ist, damit wir dich abholen
kbnnen.

linfos fiir die Car-Fahrt von Bern nach S-chanf am Samstag, 20.07.2024:

Alle Zugreisenden der Teams Dunant (1) und Méckli (2), die den Sammelpunkt Bern angegeben
haben, fahren von Bern mit zivilen Cars direkt nach S-chanf.

Sammelpunkt in Bern: Guisanplatz beim Hotel Ibis um 08:30 Uhr, es wird punktlich um 09:00 Uhr
abgefahren.

i Ab Bahnhof Bern mit dem Tram Nr. 9
bis Haltestelle Guisanplatz.

w.  Reisebegleiter ab Bern (dieser tragt ein
@ graues AULA-T-Shirt):
& Tel. Nummer 079 928 93 73

Teilnehmer, die von ihren Eltern mit dem
*} Auto nach Bern gebracht werden,
besammeln sich um 08:30 Uhr direkt am
Sammelpunkt.

Achtung: Verpflegung unterwegs "aus dem Rucksack" selber mitbringen. Es gibt
kein organisiertes Mittagessen.
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Infos fir die Car-Fahrt von Ziirich nach S-chanf GR am Samstag, 20.07.2024:

Alle Zugreisenden der Teams Dunant (1) und Mockli (2), die den Sammelpunkt Zirich angegeben
haben, fahren von Zirich mit zivilen Cars direkt nach S-chanf.

Sammelpunkt in Zurich: Carparkplatz Sihlquai um 10:15 Uhr, es wird punktlich um 10:45 Uhr
abgefahren.

Ausgang beim Gleis 18 benutzen und links, gemass Plan bis zum Carparkplatz.
Reisebegleiter ab Zurich (dieser tragt eine griine AULA-Leuchtweste):

Tel. Nummer 079 928 93 73
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Teilnehmer, die von ihren Eltern mit dem Auto nach Zirich gebracht werden, besammeln sich um
10:15 Uhr direkt beim Carparkplatz Sihlquai.

Achtung: Verpflegung unterwegs "aus dem Rucksack" selber mitbringen. Es gibt
kein organisiertes Mittagessen. Es gibt voraussichtlich einen Halt bei

einer Autobahnraststatte.
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L E
Infos fiir die von Sargans nach S-chanf GR am Samstag, 20.07.2024" =
.

Alle Zugreisenden der Teams Dunant (1) und Mockli (2), die den Sammelpunkt Sargans angegeben
haben, fahren von Sargans mit militdrischen Fahrzeugen direkt nach S-chanf.

Sammelpunkt in Sargans: Bahnhof (bei den Busparkplatzen neben dem Hauptgebaude)
11:15 Uhr, es wird punktlich um 11:30 Uhr abgefahren.
Tel. nummer 079 928 93 73

Teilnehmer, die von ihren Eltern mit dem Auto nach Sargans gebracht werden, besammeln
sich um 11:15 Uhr beim Bahnhof (bei den Busparkplatzen neben dem Hauptgebéaude).

Achtung: Verpflegung unterwegs "aus dem Rucksack" selber mitbringen. Es gibt
kein organisiertes Mittagessen.
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Heimreise Teams Dunant und Mockli

Rickreise am Samstaq, 27. Juli 2024:

Wir rechnen mit einer Ankunftszeit in Sargans um ca. 11 Uhr, in Zurich um ca. 12 Uhr und in Bern um

ca. 13 Uhr.
Die Anschliisse fur eure Heimreise sind kurz nach der Ankunft.

Privat Heimreisende kénnen zwischen 08:00 Uhr und 08:30 Uhr abgeholt werden oder
selbstandig heimreisen.
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