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Contenu de l'instruction 

0900 0900
B 21

Selon les directives pour l'instruction de l'IAS 
(Interassociation de sauvetage) et SRC (Swiss 
Resuscitation Council):

Groupe 1-2:
- Niveau 1 IAS / BLS-AED SRC Basic Provider
Groupe 5-6:
- Niveau 2 IAS / BLS-AED SRC Generic Provider
Groupe 9-10:
- Niveau 3 IAS / BLS-AED SRC Generic Provider 
(Refresh)

0800 0800

1000 1000

1100 1100
T Z

1200 1200

Sport Chef sport. Tenue et lieu rdz-vs 
selon tableau d'affichage1300 1300

12

1400 1400

1600 1600

1500 1500

Bemerkungen / Remarques
B

1700 1700

1800 1800 CA = Chef AULA

LL = Lagerleitung / direction du camp DC

1900 1900 KV =  Klassen Verantwortlicher / responsable de classe RC

GL = Gruppenleiter / chef de groupe CG

Z

2000 2000 Fw = Informationen Fw / informations sgtm (sgtm)
S

AV = Antrittsverlesen KV / appel d'entrée RC (APE)

2100 2100 ABV = Abendverlesen Fw / appel du soir sgtm (APS)

A = Abwaschmannschaft / équipe de vaisselle

2200 2200 Rapporte / Rapports
RF = Führungsrapport / rapport de conduite

2300 2300 RT = Teamrapport (klassenweise / par classe)
RE = Rapport Elterntag / RG = Rapport Gästetag

AULA 2024Départ du car de ZURICH

Départ du car de BERNE. Départ du car de BERNE. Horaire selon lettre info.

Départ du car de ZURICH. Horaire selon lettre 
info.

2000 Chercher les part. avec  des 
Duro

DC 
Sargans

1030 Théorie C AULA pour les aides 2ème 
rendez-vous

C AULA 
salle plén. Classe Guisan
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RC à 
admin Chef AULA1245 Cadres prêt pour Check-In C Aula

devant TK
0900, remise des livrets de formation

1330-1500 Rapport journée des proches et 
journée des invitiés selon ordre

C AULA & 
Stv C AULA

Of spéc (lt col) Jack Bähler

Dîner
Cuisine, TV

Déjeuner, cuisine, TV

Souper
Cuisine, TV

Souper
Cuisine, TV

Théorie C AULA pour cadres 
(rdv 2)

C AULA, grande salle

Org arrivée / Tour de cas 
cadres classe Guisan

DC devant TK       

Derniers préparatifs
RC, salles de classe

CHECK-IN 

Incl. prise des chambres 
et réception mat

RC / CG , selon dossier

Présentation direction du camp
C AULA, outdoor

Dîner
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Dîner
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Temps libre à disposition
DC, secteur cas
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niveau 2 IAS

incl. test 
théorique 

RC, salle plé.

RT

RF RF

AV

Chaîne du 
sauvetage CH (SAP)

Présentation de la classe 
RC, salle plénière

Sgtm
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Pour votre sécurité et votre bien-être

- boire beaucoup

- toujours porter un couvre-chef

- s'enduire de crème solaire
dès le réveil.

- se tenir et travailler à l'ombre
autant que possible

Si tu ne te sens pas bien tu dois informer
de suite ton chef de groupe !

Test de 
connais-
sances

RC, salle cl

R
E

R
G

Sou.

Prépration des inst. 
puis temps libre
RC, secteur caserne

RF

RT
G1-2-
5-6

Théorie C AULA pour cadres (rdv 1)
C AULA, grande salle

Tour de cas. pour 
chefs de groupe

CA, devant TK 

Entrée en service 
des cadres.

Préparer salles de 
classe.

Réception mat 
(selon commande) 

RC, cas / mag mat

Entrée en service des cadres.

Préparer salles de classe.
Réception mat (selon commande) 

RC, cas / mag mat

APS

RT
G1-2
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RTC
G5-6

Entrée en 
service des 

cadres.

Préparer 
salles de 
classe.

Réception 
mat (selon 

commande) 
Rapport 
d'équipe/ 

Orientation 
RC

Org arrivée/ 
visite CG A. 

Hefti/ G.9
DC, devant TK 

CHECK-IN
incl. chambre 

+ matériel
CG, selon 

Réception 
mat. gr. + 

connaissan-
ces

Blessures

Schéma
X-ABCDE 

RC, salle plé.

Hémorragie/ 
plaie

Survaillance 
du pat.

Exercice 
"DADOR"

Inst. dans le 
terrain

Déplcement

Déplcement

Souper 
dans le 
terrain

RT
G 9

Présentation 
de la classe 
RC, salle plé.

RT
G 9
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Contenu de l'instruction 

0900 0900

Selon les directives pour l'instruction de l'IAS 
(Interassociation de sauvetage) et SRC (Swiss 
Resuscitation Council):

Groupe 1-2:
- Niveau 1 IAS / BLS-AED SRC Basic Provider
Groupe 5-6:
- Niveau 2 IAS / BLS-AED SRC Generic Provider
Groupe 9-10:
- Niveau 3 IAS / BLS-AED SRC Generic Provider 
(Refresh)

0800 0800

61
1000 1000

1100 1100
M

1200 1200

Sport Chef sport. Tenue et lieu rdz-vs 
selon tableau d'affichage1300 1300

1500 1500
R

1400 1400

1600 1600

Bemerkungen / Remarques
1700 1700

62

1900

1800 1800 CA = Chef AULA
72

LL = Lagerleitung / direction du camp DC

1900 KV =  Klassen Verantwortlicher / responsable de classe RC

GL = Gruppenleiter / chef de groupe CG

2100

2000 Fw = Informationen Fw / informations sgtm

AV = Antrittsverlesen KV / appel d'entrée RC

2000

2100 ABV = Abendverlesen Fw / appel du soir sgtm

A = Abwaschmannschaft / équipe de vaisselle

2300 2300

Rapporte / Rapports
RF = Führungsrapport / rapport de conduite

71
2200 2200

RT = Teamrapport (klassenweise / par classe)

AULA 2024Après-midi salle 306 ä disposition C AULA

1100-1230. Commande matériel pour 
exercice dans le terrain

CC 1915-1945. Info classe Adrien Hefti = selon 
CC Adrien Hefti

Classe Guisan
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p

Journée des parents 1000-1600 DC
S-chanf

Journée des invités 1130/1300-1600 DC
S-chanf

Sp
éc
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se

Chef AULA
A partir de 1700 commencer moulage 
figurants

Formulaire évaluation du camp (cadres + 
participants) distribué aux classes

EM à CC Formulaire évaluation du camp (cadres + 
participants) en retour

CC à EM

1815 Retour et distribution des livrets de 
formation

Admin à 
CC à part

Of spéc (lt col) Jack Bähler

Souper
Cuisine, TV

Temps libre à disposition
RC, secteur cas

Journée des invités

Déjeuner
cuisine, TV Déjeuner, cuisine, TV Déjeuner, cuisine, TV

Déjeuner, cuisine, TV

Dîner
Cuisine, TV

Dîner
Cuisine, TV

Dîner
Cuisine, TV

Dîner
Cuisine, TV

Dîner
Cuisine, TV

Diane

Souper
Cuisine, TV

Souper
Cuisine, TV

Restituer matériel

Chargement et départ

Déjeuner, cuisine, TV

Photo du camp
DC, place de rassemblement 

Présentation des classes aux invités
Rassemblement devant halle de sport

Démo sauv aérien

Visite hélico, DC, pl héli

à dispo RC
RC, secteur cas

Nettoyages / remises
selon sgtm, secteur caserne

Retablir 
sac à dos

Restitution matériel
RC, mag mat

Restitution 
matériel

RC, mag mat

A disposition direction du camp
C AULA, Outdoor

Fin + évaluation du camp
RC, salle de classe
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Exercice "S-CHANF"
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Parcours de 
postes cas 

concret selon 
RC

RC, secteur cas 

Info niv 3 IAS

Maladies 
aiguës 2
RC, terrain

Parcours de 
postes cas 
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Lieu de 
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Puzzle de 

groupe
RC, salle plé.

Maladies 
neuro./ GCS

Travail: Puzzle 
de groupe

indépendant    

Urgences 
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