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Ferienlager mit Lerneffekt: Auch Gewinnerin des Zlrcher
Knabenschiessens absolviert Erste-Hilfe-Kurs

Rund 160 Jugendlichen im Alter von 13 bis 22 Jahren lernen im Herbstferienlager
(AULA) des Militar-Sanitatsverbandes (SMSV) die Grundregeln der Ersten Hilfe.

Mit dabei auch Milena Brennwald, die Siegerin des diesjahrigen Zircher Knaben-
schiessens. Unterstitzt wird das Ferienlager, welches vom 4. bis 11. Oktober in
Schwarzsee FR durchgefuhrt wird, durch Fachpersonal des Schweizerischen Roten
Kreuzes (SRK) und der Schweizer Armee.

Zusammen mit anderen Jugendlichen wird die 17-jahrige Milena Brennwald, die diesjahrige
Gewinnerin des Zurcher Knabenschiessens, wahrend einer Woche unter Anleitung von
Rettungssanitatern, Pflegefachpersonal und zertifizierten Ausbildnern die Grundlagen der
Ersten Hilfe erlernen. Zudem kann im Ferienlager der Nothilfekurs absolviert werden,
welcher Voraussetzung fur die Erlangung des Lernfahrausweises fir Motorréader, Personen-
und Lastwagen ist. Das AULA in Schwarzsee wird dieses Jahr zum 31. Mal durchgefuhrt.

In der Truppenunterkunft in Schwarzsee sorgen rund 70 freiwillige Helfer aus dem SMSV,
unterstitzt von Fachpersonal aus dem SRK und der Logistikbasis der Armee fir lehrreiche,
vielseitige und spannende Ausbildung rund um die Erstversorgung von Verletzten. Mit
fundierter Theorie und praktischen Ubungen werden die aktuellen Regeln und
Hilfestellungen vermittelt, um im privaten und im beruflichen Umfeld eine korrekte
Erstversorgung zu leisten, bis die Profis Ubernehmen. Dank den umfassenden
Milizleistungen und der logistischen Unterstiitzung der Armee werden den Teilnehmern des
Ferienlagers einzig die Selbstkosten von CHF 220.- verrechnet. In den vergangenen Jahren
haben jeweils rund 160 Jugendliche teilgenommen. In den kommenden Jahren findet das
AULA in der Truppenunterkunft in S-chanf (GR) statt. Fir 2015 wurde der Termin 3. bis 10.
Oktober festgelegt.
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