
L’AULA est soutenu par: 

Le camp de premiers secours  
de la Société Suisse des Troupes Sanitaires 



 

  
 

LE CAMP D’APPRENTISSAGE ET DE VACANCES AULA 2022 

L’équipe du camp se réjouit de passer une semaine avec toi dans un magnifique décor entouré de montagnes. Nos ensei-

gnants sont formés dans le domaine professionnel ainsi que pédagogique et ont déjà de l’expérience dans ce type de camp. Tu 

seras formé par des infirmiers urgentistes, des spécialistes en soin et enseignants laïcs certifiés. 

Les connaissances apprises à l’AULA dans les domaines des premiers secours et des urgences peuvent t‘être utiles dans ton 

quotidien afin d’aider d’autres personnes. En outre, tu reçois un aperçu des métiers de la santé. La diversité entre le sport 

(y’en a pour tous les goûts), le temps libre et les jeux sont une valeur importante.  

Tu passeras les nuits dans un cantonnement de troupe de l’armée avec des chambres à plusieurs lits. 

Nous nous réjouissons de ton inscription au CAMP D’APPRENTISSAGE ET DE VACANCES AULA. 

Classe 1: 

Cours de premiers secours* 

Réanimation (BLS-AED-SRC) 

Démo d’hélicoptère de l‘armée 

Sport et exercice de nuit 

Exercices dans le terrain 

Jeux et amusements 

* Selon les directives de la Croix-Rouge 
Suisse (SRC, SGS, IAS et ERC) et 
l’office fédérale des routes (OFR). Tu 
reçois une attestation qui est valable 6 
ans pour ton permis de scooter ou 
voiture. 

Classe 2: 

Cours de premiers secours  

IAS niveau 2* 

Réanimation (BLS-AED-SRC) 

Démo d’hélicoptère de l‘armée 

Jeux et amusements 

* tu as déjà effectué un cours de pre-
miers secours (Niveau 1). 

Classe 3: 

Instruction de base des soins* 

Introduction dans le sauve-
tage niveau 3 

Réanimation (BLS-AED-SRC) 

Sport et exercice de nuit 

Jeux et amusements 

* tu as déjà effectué un cours de pre-
miers secours ou cours de samari-
tains. 

Dates du camp: 15.07. - 23.07.2022 

Classe 4: 

Sauvetage IAS niveau 3  

Bivouac et sport 

Instruction à la direction 
d‘engagements* 

Exercice de nuit, montage et 
fonctionnement d’un poste 
sanitaire. Jeux et amusements 

* tu as déjà effectué la classe 3. 

Dates du camp: 15.07. - 23.07.2022 
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Talon d’inscription AULA 2022 
Découper et envoyer dans une enveloppe affranchie à: 
Camp d’apprentissage et de vacances AULA,  
z.H. Maria Walter, Brunnenwiesenstr. 42, 8610 Uster 

«Manger autour du feu, dormir dans un bivouac, monter un poste 

sanitaire, les exercices de nuit et la démo de l’hélicoptère Superpuma  

est 1000 fois mieux que de regarder la télévision à la maison»  

Feedback d’un participant 



Durée 
Du samedi 16 au samedi 23 juillet 2022 (classe 1-2) 

Du vendredi 15 au samedi 23 juillet 2022 (classe 3-4) 

Logement et nourriture 
Cantonnement de troupe de l‘armée. 

Alimentation saine, les besoins des personnes végétariennes et 

allergiques seront prises en compte. 

Coûts et âge 
Les coûts pour le logement, la nourriture  ainsi que la documenta-

tion de cours se montent à 225.- 

Les jeunes suissesses et suisses de 13 à 22 ans peuvent prendre 

part au camp. 

Assurance 
De la responsabilité du participant, respectivement des parents. 

Voyage 
Voyage privé jusqu’au point de rassemblement. De ce point, nous 

viendrons te chercher et te ramènerons. 

Journée de visite 
Tu recevras des documents avec un talon d’inscription pour tes 

parents et amis. 

Publicité 
Fais de la publicité auprès de tes proches et amis pour le camp 

AULA. Tu peux commander des flyers et affiches. 

Renseignements 
Pour des questions et renseignements, Madame Maria Walter,  

Brunnenwiesenstrasse 42, 8610 Uster se tient à ta disposition. 

Tél. 044 940 12 21, ou par courriel: info@aula-jugendlager.ch 

Tu recevras toutes les autres informations après ton inscription. 

 Classe 1: Je n’ai pas encore effectué de cours de premiers se-

cours ou d’urgence.  

 Classe 2: J’ai effectué, dans les 2 dernières années un cours de 

premiers secours et cours Réanimation (BLS-AED-SRC) 

et je possède une attestation. 

 Classe 3: J’ai effectué, dans les 2 dernières années un cours de 

premiers secours ou un cours de samaritains et je pos-

sède une attestation. 

 Classe 4: J’ai déjà effectué la classe 3 de l’AULA et je suis en 

bonne forme physique et âgé de 16 ans ou plus 

 merci de m’appeler, j’ai encore des questions. 

Pour de la publicité: 

 envoi de ______ flyers pour distribuer (école, amis etc.). 

 envoi de ______ affiches A3 

mailto:info@aula-jugendlager.ch

